
Stundengebet in der Weihnachtszeit
Dies ist eine Übersicht über die Kombinationen des Vierwochen-Psalters mit den an das jeweilige 
Kalenderdatum gebundenen Feiertagen. Je nach dem Datum, auf das der 1. Adventssonntag fällt, ist 
zwischen sieben verschiedenen Konstellationen zu unterscheiden. Die trivialen Fälle des Advents 
sind hier aus Platzgründen ausgelassen. Nicht eigens benannt sind die Gedenk- und andere Tage 
(wie „2. Januar“), an denen die Psalmen vom jeweiligen Wochentag zu nehmen sind.

Der 1. Adventssonntag (Beginn des 4-Wochen-Psalmenzyklus) fällt auf den:

27.11. 28.11. 29.11. 30.11. 1.12. 2.12. 3.12.

8.12. Hochfest der ohne Erbsünde empfangenen M. 2. Adv.So.2 Hochfest der …

9.12. Fr. 2. Wo. Do. 2. Wo. Mi. 2. Wo. Di. 2. Wo. Hochfest2 2. Adv. So. Sa. 1. Wo.

17.12. Beginn der Vorweihnachts-Oktav (siehe gr. Stundenbuch S. 132 ff.) 3. Adv. So.

Der 4. Adventssonntag (Beginn der 4. Woche des Psalmenzyklus) ist am:

18.12. 19.12. 20.12. 21.12. 22.12. 23.12. 24.12.

24.12. Sa. 4. Wo. Fr. 4. Wo. Do. 4. Wo. Mi. 4. Wo. Di. 4. Wo. Mo. 4. Wo. 4. Adv. So.

25.12. Weihnachten: Hochfest der Geburt des Herrn (Stundenbuch S. 180 ff.)

26.12. Stephanus1 Hl. Fam. Stephanus4 Stephanus4 Stephanus4 Stephanus4 Stephanus4

27.12 Johannes1 Johannes1 Hl. Fam. Johannes4 Johannes4 Johannes4 Johannes4

28.12. Unsch. K.1 Unsch. K.1 Unsch. K.1 Hl. Fam. Unsch. K.4 Unsch. K.4 Unsch. K.4

29.12. 29.12.1 29.12.1 29.12.1 29.12.1 Hl. Fam. 29.12.4 29.12.4

30.12. Hl. Fam.1 30.12.1 30.12.1 30.12.1 30.12.1 Hl. Fam. 30.12.4

31.12. 31.12.1 31.12.1 31.12.1 31.12.1 31.12.1 31.12.1 Hl. Fam.

1.1. Neujahr: Hochfest der Gottesmutter Maria (Stundenbuch S. 235 ff.)

2.1. Mo. 2. Wo. 2. So. W. Sa. 1. Wo. Fr. 1. Wo. Do. 1. Wo. Mi. 1. Wo. Di. 1. Wo.

3.1. Di. 2. Wo. Mo. 2. Wo. 2. So. W. Sa. 1. Wo. Fr. 1. Wo. Do. 1. Wo. Mi. 1. Wo.

4.1. Mi. 2. Wo. Di. 2. Wo. Mo. 2. Wo. 2. So. W. Sa. 1. Wo. Fr. 1. Wo. Do. 1. Wo.

5.1. Do. 2. Wo. Mi. 2. Wo. Di. 2. Wo. Mo. 2. Wo. 2. So. W. Sa. 1. Wo. Fr. 1. Wo.

6.1. Hochfest der Erscheinung des Herrn (Stundenbuch S. 283 ff.)

7.1. Sa. 2. Wo. Fr. 2. Wo. Do. 2. Wo. Mi. 2. Wo. Di. 2. Wo. Mo. 2. Wo. Taufe d. H.3

8.1. Taufe d. H.3 Sa. 2. Wo. Fr. 2. Wo. Do. 2. Wo. Mi. 2. Wo. Di. 2. Wo.

9.1. Taufe d. H.3 Sa. 2. Wo. Fr. 2. Wo. Do. 2. Wo. Mi. 2. Wo.

10.1. Taufe d. H.3 Sa. 2. Wo. Fr. 2. Wo. Do. 2. Wo.

11.1 Taufe d. H.3 Sa. 2. Wo. Fr. 2. Wo.

12.1. Taufe d. H.3 Sa. 2. Wo.

13.1. Taufe d. H.3

1 Kleine Hore: Psalmen vom jeweiligen Wochentag der 1. Woche
2 Das Hochfest der ohne Erbsünde empfangenen Jungfrau und Gottesmutter Maria am 8.12. wird in Österreich beim 

Zusammentreffen mit dem 2. Adventssonntag nicht verdrängt.
3 Kleine Hore am Fest der Taufe des Herrn: Psalmen vom Sonntag der 3. Woche, am 7. 1. jedoch der 2. Woche. Am 

Tag darauf beginnen mit dem Montag der 1. Woche die Tage „im Jahreskreis“.
4 Kleine Hore: Psalmen vom jeweiligen Wochentag der 4. Woche


